
 1  SÉANCE PAR SEMAINE
 DURÉE 1H30

FORFAIT 3E TRIMESTRE(12 SÉANCES) 132€
FORFAIT 10 SÉANCES 120€
                    A L’UNITÉ 14€

AU 3 AVENUE DU 11 NOVEMBRE

 09H00-10H30 / 10H30-12H ET 18H-19H30

MARDI 30 AVRIL ET MERCREDI 22, 29 MAI
 
TARIF SÉANCE: 20€ LES 2: 36€ LES 3: 48€ 

ZOOM EN DIRECT OU DIFFÉRÉ
  
07H- 08H

LUNDI 06, 20, 27 ET JEUDI 02,23, 30 MAI
TARIF FORFAIT 6 SÉANCES: 45€ LA SÉANCE 10€

ZOOM YOGA 

YOGA DU CACHEMIRE 

INSCRIPTION  POSSIBLE À TOUT MOMENT

LES SÉANCES

WWW.FRANCINECOSTE.COM

ASSISE MÉDITATIVE

BRIVE  RÉSERVATION : 06 22 45 08 49 

EN CAS D’ABSENCE LES SÉANCES 

NE SONT NI RATTRAPABLES, NI REMBOURSABLES

AGENDA MAI 2024 


